VIAVITALITE

FUR DEN BESUCH BEI VIA VITALITE BENOTIGEN SIE:

1. Schuhe und Sportkleidung fur Fitnessstudio

2. Wettergeeignete Schuhe und - Kleidung
(vorzugsweise zwei Satze)

3. Kleidung fur Swimmbad und Sauna, Badelatschen
4. Personliche Hygieneartikel
b. Arzneimittel, die Sie regelmal3ig einnehmen

6. Eine Smartwatch zur Uberwachung lhrer
Herzfrequenz (optional)

L. assen Sie Ihren Schmuck und Ihre Abendkleider zu Hause



